
                                       2026.05.30  Kvėdarna

11.00 Svoris (Weight) Moterys (W), Vyrai (M)

11.30 800 Moterys (W), Vyrai(M)

12.00

12.30 30 m bėgimas vaikams Rutulys (Shot Put) Moterys (W), Vyrai (M) Tolis iš vietos (Long jump from place) Moterys (W), Vyrai (M)

13.00 100 m Moterys (W), Vyrai(M)

13.30 Diskas (Discus) Moterys (W), Vyrai (M) Tolis (Long Jump) Moterys (Women), Vyrai (Men)

14.15 3000 m  Moterys (W), Vyrai(M)

14.30 Ietis (Javelin) Moterys (W), Vyrai (M) Trišuolis (Triple Jump) Moterys (Women), Vyrai (Men)

16.00

Metimų,  šuolių į tolį iš vietos, šuolių į tolį, trišuolio  rungtyse dalyviai atlieka po 4 bandymus.

In Shot Put, Weight, Javelin, Discus, Long Jump, Long jump from place, Triple Jump events participants performed 4 tests.

Varžybų vyr. teisėja   Milda Mikasauskienė

LIETUVOS LENGVOSIOS ATLETIKOS MEISTRŲ 2026 VASAROS SEZONO ATIDARYMO VARŽYBOS 

                                                                     TVARKARAŠTIS (SCHEDULE)

10.30-12.00

APDOVANOJIMAI, VARŽYBŲ UŽDARYMAS (VICTORY AND CLOSING CEREMONIES) 

Dalyvių registracija (Registration of participants)

VARŽYBŲ ATIDARYMAS (OPENING CEREMONY)


