APSTIPRINATS:
Kekavas novada Sporta centra
vaditaja Anda Micule*

Kekavas novada sporta skolas
direktors Ints Vancans*
Datums skatams laika zimoga

NOLIKUMS

Kekavas novada un Tumes atklatas
RUDENS SACENSIBAS MESANU DISCIPLINAS VIEGLATLETIKA:
Skeps, disks, lode, veseris

1. Meérkis un uzdevumi:

1.1. Popularizet vieglatletiku un vieglatletikas meSanu disciplinas Kekavas novada un Latvijas iedzivotaju
vidi.

1.2. Veicinat dazada vecuma sportistu dalibu vieglatlétikas sacensibas un aktivu, veseligu dzivesveidu.
1.3. Noskaidrot labakos sportistus vieglatletikas mesanu disciplinas noteiktajas vecuma grupas.

2. Sacensibu vieta, datums, laiks:
2.1. Sacensibas notiks 2026. gada 26. septembri, sporta laukuma “Fortius”, Kekava, Kekavas novada.
2.2. Sacensibu sakums: plkst. 10:00.

3. Sacensibu vadiba:

3.1. Sacensibas organizg Kekavas novada Sporta centrs un Kekavas novada sporta skola sadarbiba ar Tumes
vieglatletu senioru grupas vaditaju Talivaldi Kriminu.

3.2. Sacensibu organizators: Andris Petrovs (tel.: 26423130), sacensibu galvenais tiesnesis: Vaira
Kumermane (tel.: 26586983), galvena sekretare: Laine Kreicere (tel.: 26410552).

3.3. Visus stridus un nolikuma neatrunatos jautajumus risina sacensibu galvenais tiesnesis.

4. PieteikSanas un dalibas maksa:

4.1. Dalibnieku pieteikumi iesniedzami [idz 2026. gada 22. septembra plkst. 17.00:

4.1.1. Latvijas Vieglatletikas savienibas juridiskajiem biedriem — Latvijas Vieglatletikas savienibas
timek]vietnes athletics.lv sacensibu pieteikSanas sisteéma;

4.1.2. vecmeistariem — Latvijas Vieglatletikas vecmeistaru asociacijas timeklvietng lvva.lv;

4.1.3. organizacijam un sportistiem, kuriem nav piekluves LVS sacensibu pieteikSanas sist€émai, — nosttot
pieteikumu uz e-pasta adresi andris.petrovs@kekava.lv.

4.2. Dalibas maksa — 5,00 EUR (ieskaitot PVN) vienam dalibnickam. Dalibas maksa samaksajama,

registréjoties sacensibu centra.

5. Sacensibu dalibnieki, vecuma grupas un meSanu riku svars:
5.1. Sacensibas piedalas Kekavas novada un citu novadu sportisti.
5.2. Sacensibas notiek $adas vecuma grupas:
5.2.1. U-14 grupa 2013.g. -2014.g. dz. z&ni un meitenes;
5.2.2. U-16 grupa 2011.g.-2012.g. dz. zéni un meitenes;
5.2.3. U-18 grupa 2009.-2010.g. dz. jauniesi un jaunietes;
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5.2.4. U 20 grupa/pieaugusie 2008.g. dzimusi un vecaki viriesi/sievietes;
5.2.5. Vecmeistari/-es V/S 35+ 1991. gada dzimusi un vecaki viriesi/sievietes.
5.3. 8 35+ un V 35+ grupu dalibnieki drikst start€t pieauguso konkurencg, noradot to pieteikuma.

5.4. Dalibnieki starte sev atbilstosa vecuma grupa ar atbilstoSiem mesanas riku svariem:
U-18 jaunietes — lode (3 kg), disks (1 kg), sképs (500 g), veseris (3 kg)

U-18 jauniesi — lode (5 kg), disks (1,5 kg), sképs (700 g), veseris (5 kg)

U-16 meitenes — lode (3 kg), disks (750 g), sk&ps (400 g), veseris (3 kg)

U-16 zeni — lode (4 kg), disks (1 kg), skeps (600 g), veseris (4 kg)

U-14 meitenes — lode (2 kg), disks (750 g), Sk&ps (400 g), veseris (2 kg)

U-14 zéni — lode (3 kg), disks (750 g), sk&ps (400 g), veseris (3 kg)

Vecuma grupa Lode (kg) Disks (kg) Sl,(éps (g) Veseris (kg)

Damas (S): 30+; 35+; 40+, 45+; 4 1 600 4

50+; 55+; 3 1 500 3

60+; 65+; 70+ 3 1 500 3

75+; 80+; 85+ 2 0,75 400 2
Kungi (V): 35+; 40+; 45+, 7,257 2 800 7,257

50+; 55+; 6 1,5 700 6

60+; 65+; 5 1 600 5

70+; 75+; 4 1 500 4

80+; 85+; 90+; 3 1 400 3

5.5. Dalibnieks, piesakoties sacensibam, apliecina, ka vina veselibas stavoklis ir atbilstoss dalibai
sacensibas. Par nepilngadiga dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu dalibai sacensibas atbild vina
likumiskais parstavis vai organizacija, kas dalibnieku pieteikusi sacensibam.

5.6. Dalibniekiem sacensibu laika ir pienakums ieverot $o nolikumu, sacensibu norises vietas kartibas un
dro$ibas prasibas, ka arT sacensibu organizatoru un tiesne$u noradfjumus.

6. Sacensibu programma un méginajumu skaits

6.1. Sacensibu disciplinas: sképa mesana, diska mesana, lodes griiSana, vesera mesana.

6.2.U14, Ul6, U18, U20 un pieauguso grupas katram dalibniekam ir tris m&ginajumi. Astoni dalibnieki ar
labakajiem rezultatiem attiecigaja disciplina un vecuma grupa iegist tiesibas izpildit vl tris méginajumus.
6.3. Vecmeistaru grupas dalibniekiem katra disciplina ir ¢etri (2+2) meginajumi.

6.4. Sacensibas ir individualas.

6.5.

7. Apbalvosana.

7.1. Ul4, Ul6, U18, U20 un pieauguso grupas pirmo tris vietu ieguv&jus katra disciplina apbalvo ar
medalam.

7.2. Vecmeistaru konkurencg dalibniekus verte atseviski S35+ un V35+ grupa, katra disciplina piemérojot
starptautisko vecuma koeficientu sistemu* atbilstosi dalibnieka vecumam un uzraditajam rezultatam. Pirmo
tris vietu ieguvejus katra disciplina apbalvo ar medalam. * https://mastersrankings.com/new-age-grades/
8. Izdevumi

Sacensibu organizésanu un norisi finans€ Kekavas novada Sporta centrs un Kekavas novada Sporta skola.
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9. Izmainas sacensibu nolikuma.
Organizatoriem ir tiesibas veikt izmainas un papildinajumus nolikuma. Informacija par izmainam tiek
publicgta sacensibu centra un timekla vietn€: http://sports.kekava.lv/sa/

10. Personas datu apstrade.

10. Personas datu apstrade

10.1. Dalibnieku personas dati tiek apstradati sacensibu organiz€Sanas, dalibnieku uzskaites, rezultatu
apkoposanas un public€Sanas noltka.

10.2. Sacensibu rezultatos var tikt publicéts dalibnieka vards, uzvards, vecuma grupa, parstaveta
organizacija un sacensibu rezultats.

10.3. Sabiedribas inform&Sanas un sacensibu norises atspoguloSanas noliika sacensibu laika var tikt veikta
fotografeSana un videoieraksts. legttie fotoatt€li un videoieraksti var tikt publicéti Kekavas novada
pasvaldibas un sacensibu organizatoru informativajos kanalos, tostarp timek]vietn€s un socialajos tiklos.
10.4. Personas datu parzinis ir Kekavas novada pasvaldiba, juridiska adrese: Gaismas iela 19, k-9, Kekava,
Kekavas novads, LV-2123.

10.5. Informacija par personas datu apstradi, tostarp datu subjekta tiesibam pieprasit piekluvi saviem
personas datiem, to laboSanu vai dz&Sanu un iebilst pret personas datu apstradi, pieejama Kekavas novada
pasvaldibas privatuma politika. Ar privatuma politiku var iepazities https://kekava.lv/privatumu.-politika/.
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